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Ochrona ludności i OC

Po otrzymaniu ostrzeżenia najważniejsze są spokojne działanie i stosowanie się do 
aktualnych poleceń służb. Przypominamy zasady, które warto znać i omówić z 
domownikami.
Ostrzeżenie może dotrzeć do mieszkańców między innymi za pośrednictwem 
wiadomości Alert RCB lub syreny alarmowej. W przypadku zagrożenia atakiem z 
powietrza istotne jest nie tylko szybkie zauważenie sygnału, ale również właściwe 
zrozumienie przekazanego komunikatu.

Pięć zasad, o których warto pamiętać

Nie ignoruj syren alarmowych ani wiadomości Alert RCB.
Zachowaj spokój i dokładnie zapoznaj się z treścią ostrzeżenia.
Stosuj się do poleceń służb i w razie potrzeby szukaj bezpiecznego 
schronienia.
Nie powielaj niesprawdzonych informacji ani plotek.
Zwracaj uwagę na osoby, które mogą potrzebować pomocy w dotarciu do 
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bezpiecznego miejsca.

Film edukacyjny Państwowej Straży Pożarnej
W materiale udostępnionym przez Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i 
Administracji strażacy Państwowej Straży Pożarnej przedstawiają zasady 
zachowania podczas alarmu i zagrożenia atakiem z powietrza. Film może być 
punktem wyjścia do rozmowy z bliskimi o tym, jak postępować w różnych 
sytuacjach.
Wiedza o alarmach i sposobach reagowania powinna być dostępna dla wszystkich 
domowników. Zapoznanie się z zasadami przed wystąpieniem zagrożenia 
zmniejsza ryzyko podejmowania pochopnych decyzji.

Źródło materiału: Materiał wideo: Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i 
Administracji (MSWiA) - materiał pochodzący z oficjalnego profilu ministerstwa na 
Facebooku, z udziałem Państwowej Straży Pożarnej.
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