Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w 2021 roku

I. Wstep.

Miejski Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok zwany w dalszej czesci Miejskim Programem Profilaktyki
opracowany zostal w oparciu 0 art. 4 ust 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119
z p6zn. zm), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.
Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z poédzn. zm.) oraz art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 559). Ustawa
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi w 1996 r. wprowadzita
obowigzek realizacji gminnych programow profilaktyki i1 rozwigzywania problemow
alkoholowych. Art. 4! stanowi, ze ,Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy”.

Realizujac Miejski Program Profilaktyki przestrzegano ustawowego wymogu, aby kazde
zadanie, ktére zostalo do niego wpisane miato zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Il. Opis dzialan.

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania  Problemow Alkoholowych
w Hrubieszowie (MKPA).

Do zadah MKPA nalezy:

- motywowanie os0b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych oraz ofiar i sprawcoOw przemocy
w rodzinie do podj¢cia leczenia,

- zmotywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzorca picia,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

- udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich do podjgcia
terapii w Poradni Leczenia Uzaleznien,

- propagowanie zdrowego stylu zycia.

W 2021 r. komisja przyjeta 57 nowych zgloszen w sprawie skierowania wnioskow
o zastosowanie obowiazku leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Zgloszenia ztozone
byty przez czlonkéw rodzin oso6b uzaleznionych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
i Komende Powiatowg Policji. Komisja kontynuowata rowniez prace z osobami zgloszonymi
w roku poprzednim.

Zadaniem Komisji jest przyjecie zgloszenia, poproszenie (wezwanie) na rozmowe osoby, co do
ktorej wptyneto zgloszenie o wystgpieniu przestanek, o ktorych mowa w art. 24 ustawy
I pouczenie jej 0 koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w cytowanym artykule lub
tez zmotywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego. W przypadku gdy
rozmowa i motywowanie nie odniesie skutku, wowczas komisja kieruje osobe na badanie przez
biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego. Nastgpnie przygotowywana jest dokumentacja zwigzana



Z postepowaniem sgdowym wraz z opinig wydang przez biegtych. Kolejnym etapem jest
ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu.

W omawianym okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych odbyta 15 posiedzen.

Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy réowniez
opiniowanie wnioskow na sprzedaz napojow alkoholowych, o zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej w Hrubieszowie w sprawie ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.

Komisja w 2021 r. zaopiniowala wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych:

W 2021 r. wydano 22 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w tym:

- na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo - 10

-na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18%
z wyjatkiem piwa - 6

- na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% - 6;

- na jednorazowg sprzedaz alkoholu — 3;

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej, prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Jednym z elementoéw jest pomoc prawna oraz psychologiczna dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow, ofiar przemocy w rodzinie.

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie oferuje w ramach swojej dziatalnosci
pomoc psychologiczng i prawna.

W okresie od stycznia do grudnia Radca prawny pehit 40 dyzuréw udzielajac 67 porad.
Gltowna tematyka porad to: prawo rodzinne — sprawy rozwodowe, alimenty, wladza
rodzicielska, kontakty rodzicielskie.

Psycholog pehit 23 dyzury udzielajac 38 porad i konsultacji z zakresu psychoedukacii,
wsparcia, porad psychologicznych.

Pomoc prawna w punkcie konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie udzielana byta
w kazda $rode od 15°° do 17%°, psychologiczna w co druga $rode od 15%° do 17°°.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Naduzywanie alkoholu przez
jednego z cztonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi
powazne problemy, jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym oraz innymi zjawiskami
patologicznymi jest jednym z priorytetowych zadan samorzadow w catej Polsce.

3.1. Swietlica srodowiskowa z programem profilaktycznym prowadzona przez Hrubieszowski
Dom Kultury.

Swietlica czynna byta przez pie¢ dni w tygodniu, w godzinach popotudniowych.

Oprocz profilaktyki $wietlica proponowata dzieciom dodatkowe formy rekreacji
I wypoczynku, a mianowicie gry i zabawy na powietrzu.



Jednym z najwazniejszych zadan w pracy z podopiecznymi sg warsztaty dla dzieci
z wykorzystaniem m.in. zaje¢ tworczych i1 zabaw psychologicznych prowadzace do
wyréwnania szans i radzenia sobie z zagrozeniami.

Na ten cel przekazano dotacje¢ dla Hrubieszowskiego Domu Kultury w kwocie 35.000 zt.

3.2. Organizacja ferii zimowych.

Na organizacje ferii zimowych przeznaczono kwote 15.040,65 zt. Zorganizowano r6zne formy
zaje¢ w celu zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy. Organizatorzy ferii
zimowych zlozyli programy, na podstawie ktorych Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych okreslita wielko$¢ srodkow na ich realizacj¢. Organizatorami ferii
zimowych byli:

1) Miejska Biblioteka Publiczna — 3.000,00zt;

2) Hrubieszowski Dom Kultury — 5.600,00 zt;

4) Hrubieszowski Osrodek Sportu i Rekreacji — 2.940,65 zi;

5) Szkota Podstawowa Nr 1 — 3.500,00 zt;

Razem: 15.040,65 zt

3.3. Organizacja wypoczynku letniego.

Zorganizowano réwniez ,WAKACJE W MIESCIE” z przeznaczeniem dotacji
w kwocie 10.000 zt dla Hrubieszowskiego Domu Kultury, w kwocie 3.500 zt dla Miejskie;j
Biblioteki Publicznej i w kwocie 1.500 zt dla Hrubieszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w
ramach dziatan promujacych styl zycia wolny od uzaleznien dla dzieci i mlodziezy
spedzajacych wakacje na terenie Hrubieszowa.

3.4. Dofinansowanie szkolnych programow profilaktycznych opartych na skutecznych
strategiach oddziatywan w zakresie profilaktyki uniwersalnej oraz selektywnej i wskazujacej
adresowanej do grup ryzyka i mtodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem w szkotach
podlegtych Gminie Miejskiej Hrubieszow.

Profilaktyczng dzialalnoscia informacyjng i edukacyjng objete byly wszystkie szkoly
podstawowe funkcjonujace na terenie miasta Hrubieszowa. W tym celu zakupiono szereg
programow, materiatow edukacyjno-dydaktycznych oraz zorganizowano warsztaty edukacyjno
— profilaktyczne.

Finansowano programy autorskie przedstawione przez szkoty w kwotach:
1. Szkota Podstawowa Nr 1 — 4.859,67 zi;

2. Szkota Podstawowa Nr 2 — 4.933,21 zl;

3. Szkota Podstawowa Nr 3 — 4.876,33 zl;

Razem: 14.669,21 zt

Zrealizowano réwniez program profilaktyki dla mtodziezy szkolnej, rodzicéw oraz rady
pedagogicznej z klas I i Il Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty Podstawowej nr 2 i Szkoty
Podstawowej nr 3 w Hrubieszowie na kwote 12.000 zt (przeznaczono po 4.000 zt na szkotg).

3.5. Organizacja czasu wolnego dzieci, mtodziezy, dorostych w ramach profilaktyki uzaleznien
— uczestnictwo w zajeciach kulturalnych i sportowych - konkurs ofert.

Zgodnie z ustawa o pozytku publicznym i1 wolontariacie, na realizacje niektorych zadan
zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki Burmistrz Miasta ogtosit dwa otwarte konkurs
ofert na taczng kwote 50.000,00 zt, z czego:

Miejski Klub Sportowy ,,MKS UNIA”

Dotacja: 31.0000,00 zt



Uczniowski Klub Sportowy ,,JEDYNKA”
Dotacja: 17.000,00 zt

Stowarzyszenie ,,Hrubieszéw Na Rowerach”
Dotacja: 2.000,00 zt

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

W ramach w/w dzialania Burmistrz Miasta Hrubieszowa ogtlosil konkurs na zadanie pn.
Prowadzenie dziatah wspierajacych dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
w ramach klubu abstynenta oraz innych stowarzyszeh propagujacych ide¢ trzezwosci
w spotecznosci Hrubieszowa. W ramach zadania wspierane s3 oddziatywania rehabilitacyjne
po zakonczeniu leczenia, kierowane do osob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin oraz grupy
wsparcia.

Organizacje pozarzadowe realizujace w/w dziatania:

Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Lumen” z siedzibg w Hrubieszowie ul. 3-go Maja 3.

Dotacja — 30.000,00 zt;

5. Wsparcie dzialan inwestycyjnych, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych
sluzgcych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

W ramach pomocy dla oséb uzaleznionych od narkotykéw dziata Punkt konsultacyjny
ds. narkomanii.

Konsultacje udzielane sa w kazdy wtorek i czwartek w godz. 15%° — 17%,

W 2021 r. konsultant petnit 78 dyzuréw i udzielit 80 konsultacji.

6. Inne dzialania.

Zakup pakietu do programu profilaktycznego pt. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” i realizacja
kampanii - 7.997,80 zt.

Wsparcie Centrum Integracji Spotecznej w Mienianach - Reintegracja zawodowa mieszkancow
—116.620,00 zt.

Na realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

I Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r. zaplanowano kwote 445.823,55 zt, z czego wykonano
371.592,54 zt.

Sporzadzita: A. Wroblewska



